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INTRODUCCION

El concepto de viejismo se refiere a las ac-
titudes y acciones discriminatorias de rechazo,
tendencia a la marginacién, temor, desagrado,
negacion y agresion a las personas envejecidas
y a la vejez. El viejismo propicia que las gene-
raciones mas joévenes vean a los viejos como
personas diferentes a ellos mismos, por lo que
sutilmente dejan de reconocerlos como seres
humanos productivos e independientes. La im-
portancia del estudio del viejismo en la geronto-
logia, radica en las repercusiones de las actitu-
des y comportamientos que los viejos adoptan,
debido a los estereotipos, discriminacion y re-
chazo que promueven las representaciones so-
ciales negativas de la vejez.!

La Organizacion Mundial de la Salud (2015),
define el envejecimiento saludable como el
‘proceso de desarrollo y mantenimiento de la
capacidad funcional que permite el bienestar en
la vejez”, y senala que el viejismo es uno de los
principales factores de riesgo para un envejeci-
miento no saludable.?

En este contexto, el viejismo es promovido a
través de politicas publicas, intereses mercanti-
listas y el arte, entre las que destacan las pintu-
ras de los viejos.
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Por tal motivo, en este articulo se presentan al-
gunas pinturas de viejos de Goya, en las que las
imagenes muestran las representaciones nega-
tivas de la vejez que tenia el pintor y la sociedad
de esa época.

Se inicia con una breve biografia y semblanza
de Goya, para que el lector tenga el contexto de
las pinturas de los viejos que se seleccionaron
apara el articulo y posteriormente se analizan
las pinturas de viejos de Goya.

QuiEN FUE GoYa

Francisco José de Goya y Lucientes (1746-
1828) se le ha considerado como un pintor mo-
dernista, expresionista, romantico y surrealista,
sus cuadros incluyen temas religiosos, retratos,
costumbres, critica social, temas misticos, en-
tre otros. Su obra refleja momentos de su vida
personal, asi como del momento histoérico en el
que se encontraba: vivid durante la revolucién
francesa (1789-1799), la revoluciéon o indepen-
dencia espanola (1808-1814) y la posterior res-
tauracion absolutista en Espafia (1814-1819).3

Goya inicia el estudio de la pintura de manera
formal a los 13 afios, algo tarde para su época.
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Particip6 en varios concursos en los cuales no
obtuvo los premios esperados. Alrededor de los
23 afios viajo a ltalia para estudiar pintura con
fondos propios, lugar en que también participo
en concursos, en ellos, tampoco obtuvo el pri-
mer premio, el jurado indicé que tenia maestria
en la técnica, sin embargo, se alejaba del canon
impuesto a la pintura en ese momento.

Regres6 a Espafa y pinté temas religiosos en
varios templos. Alrededor de los 28 afos, en
1774, consiguio fama de buen pintor en Aragon.
En esa época contrajo matrimonio con la her-
mana de Francisco Bayeu y tuvo 6 hijos, de los
cuales solamente el menor vivio mas que Goya.

Posiblemente por la influencia de su cunado,
pudo iniciar como pintor real de tapices, activi-
dad que desempefio durante 12 anos en Madrid.
Esta actividad le permitié conocer a la Aristocra-
cia espafnola a la que retrata en varias ocasio-
nes por encargo. En esos anos pinta también
cuadros costumbristas de toreros y personas
realizando actividades cotidianas y aprende so-
bre los temas de la pintura de la llustracion.

Durante 1790 y 1792 la corte espafiola estaba
en contra de los liberales que apoyaban la re-
volucién francesa, por lo que Goya se aleja de
ese ambiente. También en esos afos enferma
de saturnismo, lo que le ocasiona sordera. Se
piensa que esta enfermedad se debi6 a una in-
toxicacién por plomo o mercurio, debido a que
Goya mezclaba sus propias pinturas. Después
de esa enfermedad cambia su estilo de pintar, y
empieza a promover la importancia de la liber-
tad del artista para realizar su obra, indicando
que para ser pintor no es necesario seguir el
canon neoclasico, la perspectiva o la geometria.
En 1799, a los 53 anos, se convierte en Primer
Pintor del Rey. En ese afo también se imprime
una serie de estampas conocidas como “los ca-
prichos de Goya”, en la que pinta una serie de
dibujos en los que realiza una critica a las su-
persticiones, la brujeria, el clero, la prostitucién,
la educacion, la aristocracia, los matrimonios
por interés, entre otros temas.

Durante el inicio de la década de 1800, pinta
retratos de Carlos |V, de Fernando VIl y otros
aristécratas espanoles. Durante la intervencion
francesa en Espafia por Napoledén Bonaparte
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(1808-1814) pinta personajes politicos y gene-
rales franceses. También realiza otra serie de
estampas conocidas como “los desastres de
la guerra”. Aproximadamente a los 68 anos en
1814, realizé uno de sus cuadros mas conoci-
dos “el tres de mayo de 1808 en Madrid”, en el
que retrata como el ejército francés realizé un
fusilamiento de ciudadanos del pueblo espanol.
Al inicio de la restauracion absolutista espafiola,
entre 1815-1816, realiza veintidos grabados co-
nocidos como “los disparates”, en el que abun-
dan imagenes oniricas, la presencia de sexo y
violencia (caracteristicas del surrealismo) que
ridiculizaban a la aristocracia. Incluso fue acu-
sado por la inquisicién por pintar un desnudo sin
relacion con una historia biblica, el cuadro cono-
cido como “la maja desnuda”. Ademas, varios
de los amigos de Goya son perseguidos al ser
considerados liberales, disminuyendo los con-
tactos del pintor. A Goya no se le identificdé con
la ideologia de la revolucion francesa y las acu-
saciones de la inquisicién no procedieron, por lo
que continud pintando para el rey Fernando VII,
asi como para la aristocracia espanola.

Entre 1819 y 1823, aproximadamente a los 73
anos se piensa que paso por un periodo de de-
presion. En ese momento adquiere una propie-
dad conocida como la “Quinta del Sordo”, en
sus paredes pinta algunas de sus obras mas fa-
mosas “las pinturas negras”, que posteriormen-
te se pasaron a lienzo y actualmente se encuen-
tran en el Museo del Prado. Posteriormente, se
muda a Burdeos en donde continua dibujando
hasta su muerte en 1828 a los 82 afios.

PINTURAS DE VIEJOS DE GOYA

Muchas de las pinturas de Goya son dificiles
de interpretar, ya que no se ajustan a los temas
y convenciones de su época e incluso el autor
omite titularlas, por lo cual, s6lo se puede reali-
zar una abstracta especulacién de su significa-
do, basado en acontecimientos politicos o con-
flictos personales.

En el caso de sus pinturas de viejos, los dibuja
como lisiados, mendigos o enfermos; no queda
claro si era una satira, aunque si es un este-
reotipo de la vejez, basado en sus temores y
las representaciones sociales. En este sentido,
los prejuicios y estereotipos de la vejez, deter-
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minados por el miedo y rechazo a ser viejo, aunado
a una discriminacion y maltrato a los viejos se co-
nocen como viejismo, que se define como cualquier
actitud, accion o estructura institucional que subor-
dina a una persona o grupo, por razones de edad.1
Los dibujos de viejos de Goya reflejan varios rasgos
del viejismo.

Alos 73 anos, los viejos que pinta Goya tienen una
mayor complejidad y, por ende, se le pueden rea-
lizar diversas interpretaciones que no se ajustan a
un estereotipo. A esa edad Goya pinta en las pare-
des de la Quinta del Sordo “Las pinturas negras”, en
esta ocasion, no las realiza por encargo, por lo que
puede utilizar un estilo libre que muestra sus pen-
samientos y sentimientos (caracteristica del expre-
sionismo, corriente artistica que surgio a finales del
siglo XX). Posiblemente, pensaba que serian sus
ultimas pinturas y queria con ellas, dejar algo a las
generaciones siguientes.*®

Afos después de la muerte de Goya, Salvador
MartinezCubells las pasoé a lienzo y actualmente se
encuentran en el museo del Prado. No se conoce
bien como se encontraban distribuidas en la casa
originalmente y se han propuesto varias formas de
ordenarlas. Puesto que originalmente carecian de
nombre y éste se les ha colocado posteriormente,
existen multiples interpretaciones de sus pinturas.
En este manuscrito nos centraremos en dos pintu-
ras: “dos viejos” y “Saturno”; sin embargo, se men-
cionaran otras que pueden complementar su inter-
pretacion.

Tanto “dos viejos” como “Saturno” (Figuras 1y 2),
muestran caracteristicas sombrias, que se han aso-
ciado al romanticismo, corriente artistica paralela al
arte neoclasico y la ilustracion. En la pintura neocla-
sica se buscaba la belleza ideal, el racionalismo vy
la virtud; mientras que en la ilustracién se buscaba
disipar las tinieblas de la ignorancia de la humani-
dad, mediante el conocimiento y la razén. Las pin-
turas durante el romanticismo fueron una reaccién
a las dos corrientes, ya que en el romanticismo se . ] . .
promueve la pasion, lo irracional, lo imaginario y el Roug 4 295 vielos. fulon Goyay Lucientes, Francisco
desorden, ademas de evocar emociones donde pre-

domina el miedo o la impotencia frente a elementos

desconocidos. El tono el oscuro de las pinturas de Goya, pudo ser un intento de mostrar algo bello en
lo siniestro, como respuesta a lo neoclasico; asi como las consecuencias funestas de la revolucion.
Hay que considerar que, si bien los ideales de la revolucién francesa permitieron que se generara una
forma de gobierno constitucional o liberal, junto con ello se produjeron muchos asesinatos y ultrajes,
ademas, por ello Goya perdi6 a varios de sus amigos.
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Figura 2. Saturno. Autor: Goya y Lucientes, Francisco. Dimensién alto
143,5 cm; Ancho:81,4cm

Las paredes de la Quinta del Sordo tenian una decoracién
anterior, que utilizd Goya en algunas pinturas como la de
“‘duelo a garrotazos”; sin embargo, en la mayoria utilizé
un fondo negro, posiblemente ocultando las pinturas ante-
riores. El no colocar ningun paisaje alrededor, puede de-
berse a querer resaltar a los personajes, como si quisiera
mostrar un proceso reflexivo o interno del autor. Se podria
pensar en cierta influencia de la pintura barroca, en la que
utilizan también un juego de luces y sombras para resal-
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tar volumen o una luz que representa
a Dios. Sin embargo, en los personajes
de Goya no se resalta la luz, sino que
los personajes se encuentran en tonos
cafés, ocres y grises, incrementando lo
sombrio de sus pinturas.

En el cuadro de “Los dos viejos” se pue-
de apreciar un viejo que se encuentra
sosteniendo un baston que sujeta con
SUS manos, aunque no parece que se
apoye en este. El viejo tiene una expre-
sién serena y contemplativa. Se piensa
que puede ser una representacién de Sa-
turno (para los romanos) o Cronos (para
los griegos). A Saturno se le asocia con
el plomo y la melancolia. Otra interpreta-
cion es que esta obra podria representar
a Goya quien habia perdido la capacidad
auditiva por la intoxicacioén por plomo y en
ese momento pasaba por una depresion.
Por otra parte, a Saturno se le asocia con
una hoz y se piensa que es una represen-
tacion anterior de la guadana de la muer-
te,® asi el baston que sostiene este viejo,
puede representar la hoz en sus manos y
una actitud templada ante la cercania de
la muerte.

Detras de Saturno viejo y sereno, se en-
cuentra otro personaje, este por las fac-
ciones del angulo de la boca, las orejas
puntiagudas y sus dedos largos como ga-
rras, no sé puede considerar como otro
viejo, sino como un demonio o un brujo,
Incluso es posible no sea un ente real,
sino la representacion de lo negativo de la
naturaleza humana. El ente a su espalda
le dice algo al viejo Saturno, lo interesante
de esta obra es descifrar qué le dice, tal
vez le recuerda la violencia que conocid y
pinto en “los desastres de la guerra”, le re-
cuerde los fracasos o el tiempo que perdio
en decisiones equivocadas, la pérdida de
seres queridos, quiza lo incita a dejarse
morir o le propone algun pacto malicioso
como el demonio Mefistofeles al Fausto
de Goethe.

Por la colocacion de “Las pinturas ne-

gras” en la casa de la Quinta del sordo,
se piensa que el cuadro “Saturno de-
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vorando a sus hijos”, se-
ria una continuacion del
“Saturno viejo y sereno”,
los cuales estarian frente
a frente. Estas suposicio-
nes se basan en un dibu-
jo realizado previamente,
“el tiempo devorando a
los hombres”, en el que
Saturno tiene rasgos
mas parecidos al perso-
naje del cuadro de los
dos viejos. También en la
posicion de las manos de
ambos personajes en los
que se observa una for-
ma de agarre similar de
lo que sostiene.*®

En este punto, es nece-
sario mencionar algunos
detalles de la historia de
Saturno. El era un titan,
descendiente de Urano
(el cielo) y Gea (la tierra),
que vivia atrapado en las
tinieblas del mundo; para
liberarse de ello, matdé a
su padre y ocupo su lugar
en el cielo. Una premoni-
cion le advertia que uno
de sus hijos lo destrona-
ria como él un dia a su
padre, por lo que devord
a sus hijos para evitarlo.
Pese a ello, Jupiter, uno
de sus hijos, lo mato.

Considerando lo anterior
en el cuadro de “Saturno
devorando a sus hijos”,
también puede representar el desapego, pero
en lugar de considerarlo de una forma serena,
aqui se presenta un rechazo ante la pérdida, Sa-
turno continua luchando, aunque con un cuerpo
cansado, como se puede observar en la defor-
macion de su rodilla, y se le observa frustra-
do, lo cual puede asociarse con un incremento
de ambicién, avaricia, codicia y envidia porque
otros continuan construyendo. En el contexto
historico puede representar a la aristocracia que
no queria ceder a otra forma de gobierno. En
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Figura 3. AUn aprendo. Autor: Goya y Lucientes, Francisco. Alto: 192 mm; Ancho: 145 mm

la vida personal de Goya, puede representar el
resultado de los conflictos a lo largo de su vida,
logros en la pintura que no le fueron reconoci-
dos, o expectativas en lo social y familiar que no
se alcanzaron, y le reclama a la vida al respecto;
puede ser una lucha por pedir mas tiempo para
realizar lo que considera importante en la vida,
pero en su momento no lo noto.

En la mitologia, Saturno devora a sus hijos
cuando son ninos; sin embargo, en la pintura
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Figura 4. Asi suelen acabar los hombres Utiles. Autor: Goya y Lucientes, Francisco. Alto: 206

mm; Ancho: 142 mm

se muestra el cuerpo de un adulto. El personaje
que devora tiene rasgos femeninos, su interpre-
tacion se ha relacionado con otros cuadros en-
tre los que se encuentra “Judith y Holofernes”,
el tema del cuadro proviene de una historia bi-
blica en la que Judith decapita al general Ho-
lofernes para evitar que ataque su ciudad. Sin
embargo, en la pintura de Goya el personaje de
Judith se muestra a punto de cometer el asesi-
nato. Esto puede simbolizar el intento fallido de
los liberales de cambiar la forma de gobierno en
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Espana. Asi el cuerpo femenino representa la
revolucion de los liberales eliminada por la aris-
tocracia. Otra interpretacion, puede ser que los
mortales son devorados por un poder superior a
ellos, en este caso, Goya pudo notar su propia
insignificancia con respecto a cosas mas gran-
des, como la guerra o la muerte.

En los cuadros de Goya se hace énfasis en las

pérdidas, si bien éstas pueden presentarse en
cualquier etapa de la vida, durante la vejez se

ISSN 2683-1422 99



0 @RevistaCyRS

acentuan. Goya muestra dos formas de asimi-
larlas: una serena y otra agresiva. En este sen-
tido, todas las personas vivieron, viven o viviran
alguna pérdida, los cuadros pueden reflejar un
proceso necesario de reflexion para asimilarlas
y continuar. Con “las pinturas negras”, parece
gue Goya se libra de sus demonios y acepta a la
vejez con optimismo.

En Burdeos, dos afios antes de su muerte, rea-
liza el dibujo “Aun aprendo”. Nuevamente, el
viejo que aparece se asocia con Saturno, pero
a diferencia de los cuadros anteriores, no se ve
como alguien que recuerda su pasado serena o
agresivamente, sino alguien que se ha adaptado
a su condicion y tiene deseos de seguir vivien-
do; su mirada muestra una dicotomia entre las
carencias de la vejez y la voluntad de continuar.

El viejo del cuadro “Aun aprendo” puede ser un
autorretrato simbdlico de Goya, quien conside-
raba que su vida continuaba y le quedaban co-
sas por pintar. También, en este cuadro apare-
ce nuevamente su sentido del humor, al hacer
una satira de si mismo, ya que tenia dificultades
para caminar; asi que de viejo tenia que seguir
aprendiendo, esta vez a usar muletas (Figura 3).
Este cuadro contrasta con otro que realizé de
joven con la inscripcion “Asi suelen acabar los
hombres utiles” (Figura 4), en el que también
pinta a un viejo con dos muletas; sin embargo, el
hombre de este cuadro se muestra decaido. Al
parecer después de “Las pinturas negras”, rea-
lizo los pases con la vejez y se dio cuenta que
todavia le quedaban cosas por hacer, de hecho,
el personaje de “Aun aprendo” también se inspi-
ra en Socrates de quien se dice que en la vejez
queria aprender a tocar un instrumento musical.

AUTOESTEREOTIPO DE LA VEJEZ DE GOYA

Aunque se podria inferir que Goya acepta su ve-
jez y reconoce el potencial de esta etapa de la
vida, la imagen que muestra en su pintura "Aun
aprendo" es contradictoria, ya que es eviden-
temente viejista. Por lo que Goya al igual que
muchos artistas promovio el viejismo, debido a
su autoestereotipo de la vejez y las representa-
ciones sociales los viejos de esa época.
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