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Figura 1. Portada del libro Atlas de Odontología Infantil para Pediatras y 
Odontólogos.

IntroduccIón

Comprender las características anatómicas 
y fisiológicas de la cavidad bucal es uno de 
los objetivos en la formación de médicos, 
odontólogos, así como especialistas en la 
estomatología pediátrica, por lo que un atlas 
constituye un compendio de invaluable va-
lor para el aprendizaje. El atlas de Odonto-
logía infantil para pediatras y odontólogos 
es una obra que a través de más de 1000 
fotografías, imágenes y diagramas favore-
ce la adquisición de competencias para el 
diagnóstico bucal de médicos, pediatras y 
estomatólogos. Este atlas muestra de for-
ma gráfica la fisiología y patología bucal 
durante el desarrollo infantil, describiendo 
además los tratamientos en las diferentes 
etapas desde la gestación hasta la adoles-
cencia con un enfoque multidisciplinario. 

contenIdo

El texto de Elena Barbería Leache, está 
conformado por 6 secciones, la primera 
aborda embarazo, patología del recién na-
cido, funciones bucales, desarrollo de las 
estructuras bucales, erupción dentaria, así 
como hábitos parafuncionales. Se presen-
tan a través de imágenes los tratamientos 
preventivos y de solución de problemas en 
el niño antes de los tres años. Posterior-
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mente, para la etapa preescolar abarca aspectos in-
dispensables sobre el desarrollo de la oclusión y sus 
alteraciones, así como tratamientos de las lesiones 
cariosas con un enfoque en la prevención, incluyen-
do la dieta, aplicación de fluoruros, selladores. La 
autora aborda pautas para el manejo de la conducta 
y sedación con la finalidad de lograr una atención 
estomatológica de calidad a esta edad en la cual los 
pacientes en ocasiones no son cooperadores.

A través de cada una de las secciones que confor-
man este texto, la autora presenta descripciones 
sencillas y aborda diferentes alteraciones dentarias y 
sus tratamientos. En la sección dedicada al paciente 
en edad escolar de los 6 a los 12 años, se ilustran 
patologías como las alteraciones en las estructuras 
dentarias de etiología genética y ambiental como la 
Hipomineralización Molar Incisivo, los traumatismos 
dentarios y los tratamientos preventivos e intercepti-
vos de los hábitos no funcionales.

Posteriormente, en otra de las secciones se retoman 
de forma específica para el grupo etario las patolo-
gías más frecuentes en el adolescente, como la ca-
ries dental y la gingivitis, así como algunas variables 
que es pertinente considerar en el diagnóstico y tra-
tamiento de maloclusiones. También se introduce al 
lector en las manifestaciones bucales de trastornos 
de la conducta alimentaria vinculadas a estilos de 
vida no adecuados de los adolescentes como la buli-
mia, el consumo de refrescos y bebidas de pH ácido 
que se han incrementado en estas edades. Además 
de las repercusiones por el uso de piercings.

El último apartado del atlas muestra un enfoque 
multidisciplinario para la atención del niño con ne-
cesidades especiales  y se resalta la utilidad de los 

hallazgos durante el diagnóstico bucal como una he-
rramienta en la detección de enfermedades sistémi-
cas, enfatizando el enfoque individual y humanista 
requerido para la atención de los niños con discapa-
cidades cognitivas. 

Como un plus, el texto presenta tres anexos: el pri-
mero con preguntas y respuestas frecuentes, el se-
gundo contiene formatos guía para el diagnóstico en 
la odontología infantil y el tercero muestra algunos 
modelos de programas preventivos para la patología 
bucal con mayor prevalencia en los niños y adoles-
centes considerando el riesgo cariogénico así como 
la edad.

Desde la perspectiva docente, este atlas, facilita la 
adquisición de competencias para el diagnóstico y 
solución de problemas. En esta obra la autora y el 
grupo de colaboradores brindan evidencias fotográ-
ficas que facilitan el reconocimiento de las alteracio-
nes bucales, presentando también tratamientos se-
leccionados acorde a la edad de los pacientes. Esta 
obra denota el trabajo intenso de la Profesora Elena 
Barbería Leache realizado durante muchos años, con 
evidencias fotográficas de un número importante de 
casos clínicos que se recopilaron con la colaboración 
de más de 50 profesionales y académicos dedicados 
a la salud de los niños y adolescentes. 

Las fotografías que se presentan son de excelente 
calidad, el diseño del texto con colores, la distribu-
ción y tamaño de las imágenes hacen que el Atlas 
de Odontología Infantil para Pediatras y Odontólogos 
sea recomendable para la formación y actualización 
de los profesionales y especialistas en el área médi-
ca y odontológica. 
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